UN OBSERVADOR NATO
Familia Catasus y Margal

La observacion era una de las habilidades de Cristdbal. Observaba el cuerpo, a si mismo y
a los demas, las personas, el mundo para conocerlos, comprender y si habia “receptividad”,
compartia sus observaciones. En caso de no haberla, “seria el momento de no continuar la
conversacion y asi estaria bien”.

Compartimos aqui algunas de sus particulares aportaciones en el contexto educativo.
El camino de cada quien

“Todos nacemos con una predisposicidon a enfrentar las situaciones agradables o
desagradables que la vida nos trae. A veces la forma de hacer las cosas pasa por una cierta
contradiccién. Esto hace sufrir y si uno no sabe vivirlo, se desanima pues acaba peleandose
consigo mismo y ello porque no ha comprendido que ese camino paraddjico es su camino,
que no hay ningun problema en ello”.

Dependiendo de la intervencién que uno recibe de fuera, no solo no sirve sino que genera
mas lucha interna.

¢El mensaje que se envia como padre y madre esta unificado?

“Si se necesita poner un pero es que no hay un Si rotundo. Puede haber un Si pero..., lo
cual a final es un No que el otro percibe”. Las discrepancias pueden manifestarse de forma
sobresaltada o sutilmente. Tampoco es un problema que se tenga una forma de pensar o
mirar diferente. La cuestiéon y lo importante es que el mensaje sea transmito de forma
unificada. Eso implica por ejemplo:

Que no haya peros.

Que haya respeto mutuo.

Que no se intente convencer.

Que se sea claro, aunque no agradable.

Todo ello permitiria que el hijo/a no asumiera para si la incongruencia de los padres, sino
que aun y siendo un impacto el mensaje, le facilitaria cohesionarse y sacar la fuerza que le
permite asumir la propia vida.

Dejar de estar disponibles para las quejas

“Hay un error comun en las familias alternativas: estar demasiado disponibles para los hijos,
familias que tienen respuestas para todo, que los atienden al momento si se quejan, familias
gue tienen muchos medios para solventar esos problemas, pero no los solventan. A los
hijos no hay que atenderlos cuando quieren, sino cuando es el momento adecuado.”

Los hijos suelen ponernos a prueba. “Esto quiere decir que parece conveniente indagar en
todo lo que hasta ahora dais por cierto y cuando hayais descubierto lo que es falso en
vuestro razonamiento o mirada, tirarlo sin la menor compasion.”



Asi era Cristobal...

Siempre atento, aportaba profundas reflexiones desde su mirada. Nosotros sentimos que él
aun tenia mucho saber por entregar. Sin embargo, la Vida es inteligente y asi se manifiesta.
Queda nuestro profundo agradecimiento por la amistad y lo todo compartido con su

presencia. Nosotros continuaremos en la tarea “del infinito aprendizaje de la vida”..., y asi
esta bien.”

jGracias por todo, Cristdbal, y que puedas seguir tu camino donde estés!

Desde aqui seguimos te estimando y admirando.



